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CREEMOS EN LA TRANSFORMACIÓN SOCIAL A TRAVÉS DEL DEPORTE 

EL 2023….. 

A nombre de la comunidad Topos FC, te agradecemos por acompañarnos un año más en la 
valiosa labor de contribuir al desarrollo integral de niños y niñas; jóvenes, hombres y mujeres 
con discapacidad visual (ceguera y baja visión); con quienes a través del fútbol adaptado y de 
diversos procesos formativos, promovemos la inclusión social comunitaria. 

 

Este año, a partir de agosto, Jorge Lanzagorta asumió la dirección general; además, la comunidad 
Topos FC crece con la incorporación de nuevos elementos en las áreas de Comunicación 
estratégica, en Proyectos y en la Coordinación del CDC Madriguera. 

 

Además, destacamos la realización en nuestras instalaciones del Centro Deportivo Comunitario 
Madriguera Topos del Primer Encuentro Nacional de Mujeres Futbolistas Ciegas y de la primera 
“Copa Madriguera” que, aunque todavía le quedan muchos espacios por construir, hoy nos 
permite jugar al fútbol y realizar distintas actividades comunitarias. 

 

ACTIVIDADES 

TOPOS INFANTIL 

• Campamento en Tenextepec, Atlixco, con los niños y niñas de Topos Infantil, sus familias, 
entrenadores y entrenadoras. Jugamos, nadamos, prendimos una fogata, conversamos y la 
pasamos excelente en comunidad.  

• Talleres para mamás y papás durante los entrenamientos, aprendimos jugando y 
reflexionamos sobre temas importantes. 

• Día de las infancias: Realizamos una convivencia con los niños y niñas de la comunidad Topos 
FC en la Madriguera, resaltando la importancia de las infancias y sus derechos con el juego. 

• Ejecutamos el programa “Anímate a más” con Coaches Across Continents y Disney para el 
cuidado de la salud mental a través del juego. 

• Integramos a nuestros entrenamientos, gracias a una donación, el uso de un mini muro de 
escalar y su estructura para hacer ejercicios de fuerza y calistenia.   

TOPOS FEMENIL 



 

• Conversatorio en línea de Nutrición, impartido por Coaches Across Continents, para hablar 
de los retos sobre la nutrición en las mujeres futbolistas.  

• Participación en el primer partido oficial avalado por la CONADE en la CDMX entre Topos 
Femenil de Puebla y las Leonas de Jalisco. 

• Organizamos y fuimos sede del Primer Encuentro Nacional de Mujeres Futbolistas Ciegas, en 
el que se realizaron conversatorios, entrenamientos, actividades recreativas y un partido con 
participantes de Puebla, Jalisco, Baja California, Estado de México y CDMX. 

• Durante el Encuentro, se pintó un mural colaborativo resaltando valores importantes en la 
comunidad de mujeres futbolistas ciegas.  

TOPOS JUVENIL Y VARONIL 

• Entrenamientos permanentes los días martes y jueves. 

• Participación de Topos juvenil en los Juegos Paranacionales CONADE en Quintana Roo. 

• Se obtuvo el quinto campeonato nacional en el torneo nacional de futbol para ciegos en 
CDMX. 

• Se gestionaron 5 becas para los Topos que fueron seleccionados nacionales para participar 
en el Mundial de Birgminham, Inglaterra. 

• Nuestro equipo jugó un partido de preparación contra la Selección Nacional previo a su viaje 
a los Parapanamericanos de Santiago, Chile. 

• 4 Topos fueron convocados a selección nacional para los Parapanamericanos en Santiago, 
Chile.  

• Se creó en casa la Primera Copa Madriguera con los equipos de Tlaxcala e Hidalgo. 

COMUNIDAD TOPOS FC 

• Entrenamientos permanentes de futbol los martes, jueves y sábados. 

• Recibimos Capacitación por parte de la Fundación Ramón Vargas en temas de Derechos 
humanos y no discriminación en la comunidad. 

• Piña Palmera AC a través de la fundación Ramón Vargas, impartió un taller de diversidad en 
el CDC Madriguera para la comunidad. 

• El programa “Anímate a Más” llegó a su fin (2022-2023) con la visita de Lina Restrepo 
(Colombia) para reforzar los aprendizajes sobre salud mental a través del juego y el deporte 
con todos los equipos. 

• Realizamos un mural colectivo para adornar la fachada del Centro Deportivo Comunitario 
Madriguera Topos FC. 

• Celebramos el Día Mundial del Juego con una convivencia en comunidad. 

• Organizamos la Primera Copa Madriguera para celebrar el segundo aniversario de nuestra 
casa, el Centro Deportivo Comunitario Madriguera Topos FC, en la que hubo actividades 
recreativas y de sensibilización, donde participó toda la comunidad, así como la competencia 
deportiva en la que los Toros de Tlaxcala y Tuzos de Pachuca fueron nuestros invitados de 
honor. 

• Recibimos la convivencia de fin de año de la Asociación Deportiva de Ciegos y Débiles Visuales 
de Puebla (ADECIPU), para celebrar el fin de año, en la que hubo actividades recreativas, 
música y comida.  



 

 

TALLERES IMPARTIDOS 

1. INMERSIÓN SOCIAL TEC DE MONTERREY: Realizamos una colaboración con 30 estudiantes. 
Se impartió un taller en cancha con las y los estudiantes y participantes de la comunidad 
Topos FC en Madriguera. 

2. TALLERES EN EMPRESAS E INSTITUCIONES EDUCATIVAS: Se realizaron 9 actividades de 
sensibilización entre talleres, conferencias y charlas, en la que los participantes reflexionaron 
en colectivo sobre otra manera posible de crear comunidad y de jugar fútbol desde la ceguera 
y la baja visión con Topos FC. Se colaboró con: 

• UPAEP 

• Schaeffler 

• Forvia 

• Colegio Inglés 

• Prepa UPAEP Santa Ana Chiautempan 

• Colegio América 

• Colegio Progreso 

• Universidad Tec de Oriente 

• Prepas UPAEP 

 

EVENTOS DE RECAUDACIÓN 

1. EXPOSICIÓN COLECTIVA DE ARTISTAS PLÁSTICOS CON CAUSA: Organizada por “Arte To2” que 
incluyó la obra de 41 artistas, quienes fueron seleccionados para integrar el catálogo 2023 de 
artes plásticas del colectivo TO2. Un porcentaje de la venta de cada una de las piezas 
artísticas, fue donado a las agrupaciones Colectivo "Voz de los Desaparecidos en Puebla" en 
Puebla y Topos FC. 

2. CATA CON CAUSA EN RESTAURANTE ALIERE: Con el apoyo de la Chef Harumi Paulín, integrante 
de Topos Femenil, y la Sommelier Mónica Pimienta se realizó una degustación de postres y 
cata de vinos con temática de Topos FC. 

 

NUESTRA COMUNIDAD 

• 103 BENEFICIARIOS DIRECTOS, de los cuales: 36.9% son mujeres y 63.1% hombres. La 
población está dividida en: 

▪ 15 Niños y niñas entre 6 y 11 años 
▪ 15 Jóvenes entre 12 y 18 años 
▪ 30 Mujeres de + de 18 años 
▪ 43 Hombres de + de 18 años 

• 800 BENEFICIARIOS INDIRECTOS 

 



 

TESTIMONIOS 

1. JORGE ALBERTO, TOPOS INFANTIL: Siento que he mejorado mucho desde que empecé, pues 
no sabía mover bien la pelota y todo eso pero ahorita me siento mejor, me siento con más 
posibilidades. Me siento bien y la verdad sí les recomiendo venir a Topos porque es una 
experiencia buena. 

2. AIDÉ, TOPOS FEMENIL: Del encuentro la verdad el ejercicio que hicieron acerca de tener varios 
juegos, jugar el típico papel, piedra o tijera en distintas o distintos ademanes o cosas, eso me 
divirtió mucho. Me siento muy contenta, muy feliz, he tenido mucho progreso tanto en el 
deporte como en lo personal y pues me siento muy feliz. 

3. ROBERTO, VOLUNTARIO: Lo que más me gustó del programa “Anímate a más” fue como tener 
ésta cercanía con los chavos con los que estuvimos trabajando, jugadores y jugadoras, staff, 
la verdad es que fue una experiencia que cambió mi vida, puedo decir porque la verdad nunca 
había tenido la oportunidad de convivir con personas ciegas específicamente y bueno en lo 
personal me ha hecho valorar mucho la salud que podemos tener y además el privilegio que 
puedo tener de ayudarlos con lo que sea que se pueda. 

 

MADRIGUERA TOPOS FC 

AVANCES ESTRUCTURALES Y DE CONSTRUCCIÓN 

• Se llevó a cabo la construcción de la 2ª Etapa de la Madriguera (1 cisterna). 

• Recibimos y agradecemos el donativo para la instalación de luminarias y redes 
de la cancha #1 por parte del Club Rotario de Puebla. 

• Se realizó la adecuación del espacio de juegos y un muro infantil de escala; así 
como de un techo de lámina. Esto gracias a la colaboración de Iván (voluntario) y al 
donativo de algunos materiales, lo que nos ayuda a complementar las actividades del 
equipo infantil y brindar comodidad a nuestra comunidad. 

 

TRANSPARENCIA 

Los logros de estos periodos han sido posibles, gracias a la participación conjunta de 
instituciones, organizaciones de la sociedad civil, donantes y aliados que, a través de sus 
aportaciones solidarias, contribuyeron al fortalecimiento de Topos FC y de la comunidad. 

Continuamos como donataria autorizada, obteniendo esta denominación desde el 2019; y con 
CLUNI activa desde el 2017. 

Cumplimos de manera constante con nuestras obligaciones fiscales: 

• Informe de transparencia 2023 

• Informe de antilavado SCHP mensual 

• Declaración de egresos e ingresos 2023  

• Informe de corresponsabilidad SIRFOSC 



 

Nuestras cifras: 

Donativos en efectivo $529,414 

Donativos en especie $3,744 

Total de donaciones $533,158 

Nuestros ingresos del 2023, se obtuvieron a través de donantes, campañas de recaudación 
mediante donativos recurrentes, así como de convocatorias y proyectos (96%). De igual manera, 
a través de talleres sociodeportivos (4%), logramos obtener aportaciones. 

Nuestros egresos del 2023, estuvieron destinados a 3 principales pilares, que dan soporte a 
nuestra misión: administración y fortalecimiento organizacional (19%), actividades 
sociodeportivas con la comunidad de Topos FC (11%) y la construcción y gestión del Centro 
Deportivo Comunitario Madriguera Topos FC (70%). 

 

ALIANZAS Y COLABORACIONES 

La Comunidad de Topos FC se forma gracias a todas las personas e instituciones que se suman. 

 

AGRADECIMIENTOS 

Gracias a todas las personas voluntarias que suman y hacen que el proyecto camine lleno de 
cariño y de mucho amor con todo su compromiso. 

De la misma manera, agradecemos a Raúl Ignacio Ortíz Mello por sus 13 años de entrega y 
compromiso al proyecto; su valiosa contribución y constancia, hicieron posibles grandes logros 
que dejan bases fuertes para continuar con el trabajo futuro. Gracias por cada una de tus 
aportaciones, te echaremos de menos y no dudes en visitarnos. 

Gracias a The Soccer Factory por brindarnos su espacio para reforzar nuestros entrenamientos 
del equipo Topos Varonil. 

 

SÚMATE A NUESTRA HISTORIA  
 

RAZÓN SOCIAL: FUCHO PARA CIEGOS PUEBLA  

BANCO: SCOTIABANK  

NÚMERO DE CUENTA: 03605495121  

CLABE INTERBANCARIA: 044650036054951213  

RFC: FCP 170405 L58  

Solicita tu recibo deducible de ISR al siguiente correo: aldo.gonzález@toposfc.org   



 

 

¡QUE SIGA SONANDO EL BALÓN! 

 

Encuéntranos en nuestras redes sociales como: Topos FC Puebla 

Facebook 

Instagram 

TikTok 

Twitter 

YouTube 

LinkedIn 

 

O contáctanos por: 

Correo: contacto@toposfc.org  

Página web: www.toposfc.org   

Whats App: 222 279 6186  
 


